
Las presentaciones de “La Brujita Buena” en las Bibliotecas 
Públicas Calderón Guardia de Barrio México y Rafael Arias en 
San Francisco de Dos Ríos sensibilizan a padres y madres de 
familia acerca el trabajo doméstico realizado por niños, niñas 

y adolescentes  
 
Según la última encuesta en Costa Rica sobre trabajo infantil y 
adolescente, el 10% de las personas menores de edad que viven en 
nuestro país trabajan[1][1]; muchas de ellos/as en servicios como es 
el trabajo doméstico. Aunque el trabajo doméstico generalmente es 
concebido como ayuda y no como un trabajo, sí puede afectar en el 
desarrollo integral de las personas menores de edad, tanto en el área 
de la educación, como la salud física y mental, el desarrollo de 
destrezas sociales, entre otros. 

El proyecto InterActuando, el cual es ejecutado por Defensa de Niñas y 
Niños – Internacional, DNI Costa Rica y que cuenta con el apoyo 
financiero de  Anti Slavery International (ASI-UK) y el DFID, promueve 
la defensa y promoción de los derechos humanos de niñas, niños y 
adolescentes que realizan trabajo doméstico.  Como una de sus 
acciones surgió, desde el año pasado, la obra de teatro “La Brujita 
Buena” que permite al grupo de adolescentes, actrices y actores, 
transmitir mensajes sobre las situaciones de abuso y explotación en 
que han vivido y externar sus experiencias y necesidades con relación 
al trabajo doméstico. A la vez sirve como medio para sensibilizar a 
padres, madres, empleadores/as y también a otras personas menores 
de edad. 
 
Este año, el apoyo del Programa Nacional para el Desarrollo de las 
Artes Escénicas (Pro Artes) y la coordinación con los diferentes 
Municipalidades y Bibliotecas Municipales, ha permitido al grupo de 
adolescentes realizar  diez presentaciones más en las diversas 
comunidades. 
 
La quinta y sexta presentación fue durante esta semana en Barrio 
México y San Francisco de II Ríos. “La Brujita Buena”, fue muy bien 
recibida por el público; el mensaje fue analizado por varios padres y 
madres de familia de la siguiente manera “Esta obra es linda, es muy 
tierna, y además original.” El mensaje que transmite la obra es muy 
importante “Los chiquitos no tienen que trabajar, necesitan vivir sus 
etapas sin maltratos; ni psicológico, ni físico,” 
 
Otro adulto del público manifestó “El trabajo doméstico infantil impide 
a los niños que estudien, y además pone en riesgo su salud, hay que 
acabar con esto. Los niños y adolescentes tienen derechos, como lo 

                                                 

[1][1] El Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC) llevó a cabo en el año 2002 la Encuesta del 
Trabajo Infantil, en forma de un módulo incluido en la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiples (EHPM).  



demostró muy bien la obra de teatro “La Brujita Buena” y hay que 
apoyar a las familias que mandan a trabajar a sus hijos por ser 
pobres” 
 
“Siempre he pensado que es bueno que las niñas, y los niños también, 
aprendan desde pequeños hacer oficio y trabajar” comentó una madre 
“Pero después de esta obra de teatro pienso que como adultos no 
tenemos que olvidar que los niños deben, además de estudiar, tener 
tiempo para jugar y para compartir con sus amigos”. 
 
También a los niños y niñas les gustó la obra “Me encantó toda la 
obra, es muy graciosa”, “El momento que mas me gustó es cuando los 
adolescentes sacan a la brujita Angelita de la Torre del Silencio y de la 
Oscuridad porque en ese momento, entendí que la obra iba a terminar 
felizmente”.  
 
Ellos y ellas recibieron el mensaje de manera positiva “Los adultos no 
nos tienen que maltratar, y tampoco nos deben poner a trabajar, 
necesitamos ir a la escuela, jugar con nuestros compañeros, reírnos…” 
 
Si todavía no han asistido a la obra “la Brujita Buena”, la próxima 
presentación es hoy jueves 8 de julio a las 2:00 pm en la Biblioteca 
Pública María Luisa Porras Monge en Sagrada Familia. 
 
También la obra se estará presentando en la Municipalidad de Santo 
Domingo de Heredia el día sábado 17 de julio a las 11:00 am. 
 
DNI-Costa Rica es una organización no gubernamental que 
trabaja en la construcción de sociedades equitativas, justas y 
solidarias para que los  niñas, niños y adolescentes ejerzan y 
gocen plenamente sus derechos humanos. Si desea más 
información visite nuestro sitio en Internet: 
www.dnicostarica.org 
 
 
 


